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DEPORTES

- Palomarejos Golf .- https://www.palomarejosgolf.com/escuela.html 

- Escuela del Club Tenis de Mesa Talavera (Temporada 
2024/25)

El tenis de mesa es un deporte olímpico cuya práctica es muy saludable a 
cualquier edad que se practique. En nuestra ciudad el Club Tenis de mesa 
Talavera cuenta con entrenadores capacitados, sparrings y con varios equipos, 
el primero jugando en Primera División Nacional. 
Es una actividad divertida donde puedes conocer y relacionarse con otras 
personas haciendo deporte al mismo tiempo. 
Ven a conocer el club y probar sin ningún tipo de compromiso 

OBJETIVOS: • Practicar un deporte saludable, enseñando a todo tipo de niveles, 
desde iniciación, perfeccionamiento, competición. 
• Fomentar la convivencia, diversión y relaciones a través de este bello deporte 
del tenis de mesa. 
DIRIGIDO A: Alumnos de primaria, secundaria, bachillerato y Adultos. No hay 
edad para practicarlo, a partir de 7 años y sin límite de edad. Diferentes grupos 
de edades y niveles. Diversidad de horarios. 
CONTENIDOS-ACTIVIDADES: Aprendizaje de los golpes básicos del tenis de 
mesa trabajando a nivel individual y en equipo, posibilidad de disputar torneos, 
competir en equipo, diversas actividades a elección del practicante. 
LUGAR DE REALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD: Colegio Nuestra Señora del Prado 
u otros centros y así se acuerde con el club. 
FECHAS: Curso 2024/2025, incorporación durante todo el año. ¡Anímate! Ven a 
probar sin compromiso de ningún tipo. 
DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 2 días por semana o lo que el practicante desee. 
PRECIO: 150€/año. 
HORARIO: A determinar, en función de número de personas y disponibilidad de 
monitores. 
INFORMACIÓN: Pueden contactar en el número de teléfono 600 459 817, en el 
email josemanti@gmail.com o a través del Facebook del club tenis de mesa 
Talavera. 



- BMX.





- ESCUELA DE PATINAJE “TALAVERA

PATINA”

Cursos intensivos de iniciación a través de las AMPAS en centros educativos. 

OBJETIVOS: Aprender y perfeccionar las técnicas básicas del patinaje. Iniciarse en las
diferentes especialidades del patinaje: jockey, velocidad, freestyle, etc,…
Skate en el Skatepark y Escuela de Patinaje de Velocidad en el Patinódromo Municipal.
Participar en las actividades desarrollando valores y actitudes tales como la 
cooperación, el sacrificio, la responsabilidad, la disciplina, etc,... Creación de unos 
juegos escolares del patinaje municipales que visiten los centros educativos de nuestra 
ciudad. 
CONTENIDOS: 
• Desplazamiento, freno y giro básicos elementales e intermedios. Habilidades sobre 
patines y freestyle (patinaje urbano). 
• Realización de desplazamientos y frenadas específicos de hockey.
• Realización de juegos y ejercicios orientados a la técnica de velocidad. 
• Mantenimiento del patín, circulación y uso responsable del patín en los diferentes 
espacios urbanos 
DURACIÓN: Dos sesiones a la semana de una hora (una de técnica y una de juegos) 
DIRIGIDO: Alumnos, partir tercero de infantil (5 años en adelante) , Primaria y 
Secundaria de todos los niveles. 
MATERIAL: Patines, protectores y casco son obligatorios. Material de jockey aportado 
por el club. 
FECHAS: Clases de patinaje de lunes a sábado. Septiembre 2024 a mayo 2025. 
OBSERVACIONES: Seguro obligatorio (ficha federativa escolar. Menores de 14 años) 
Información de precios y cuotas en nuestra web: www.talaverapatina.es. En club 
dispone de una instalación cubierta en caso de lluvia en la sede: Calle San vicente n.° 
21. 
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 633 919 809 César 
DIRECCIÓN Y REALIZACIÓN: CDE Talavera Patina 135 



- Cazalegas WaterSports Club

Deportes y actividades acuáticas en el embalse de
Cazalegas.

Objetivos: Practicar deportes y actividades acuáticas como son el piragüismo, 
windsurf, paddle surf y barcos de pedales.

Actividades:

Clase Teórica de introducción al manejo de Kayak.

Salida en kayak guiada con monitor por el pantano.

Clase Teórica de introducción al manejo del Paddle surf.

Salida en Paddle Surf guiada con monitor por el pantano.

Clase Teórica de introducción al manejo de Barcos de Pedales.

Salida en Barco de Pedales guiada con monitor por el pantano

Incluye todo el equipamiento necesario (chalecos, remos etc.)

Dirigido a: alumnos de primaria, secundaria, asociaciones, escuelas de adultos, 
alumnos de F.P, personas con diversidad funcional, grupos de amigos.

Duración de la actividad: 4 horas en horario de mañana o tarde.

Fechas y horarios: de abril a octubre incluidos.

Lugar de encuentro:

Estamos situados en un entorno natural en el Pantano de Cazalegas a 10 km de 
Talavera de la reina, disponemos de aparcamiento para autobuses y una amplia 
zona verde para realizar las actividades. Nuestro club se encuentra situado en la 
zona de baño justo enfrente del camping de Cazalegas.

Precio: 10€ por persona.

Inscripción y contacto: Cazalegas Watersports club, Andrew Guest, tel. 
637178734. cazalegaswatersportsclub@gmail.com



confianza en sí mismos que les acompañará toda la vida.

El rugby fomenta hábitos saludables y una forma de vida activa, adaptada
a cada edad y nivel. Es un deporte ideal para crecer en valores, canalizar la energía 
de manera positiva y descubrir nuevas amistades en un entorno divertido y seguro.

OBJETIVOS
Practicar un deporte saludable que fomenta el compañerismo, el respeto y la
adquisición de valores  que  ayudan  al  desarrollo  personal  y  social  de  los
participantes.

DIRIGIDO A
Alumnado  de Primaria,  Secundaria y  Bachillerato,  a partir  de los  6  años.  No  es
necesario contar con experiencia previa ni tener condiciones físicas específicas: el
rugby es un deporte inclusivo, pensado para todos.
Contamos con entrenadores titulados y personal especializado que guiarán a los
niños y jóvenes en su iniciación de forma progresiva, segura y divertida.

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD
2 entrenamientos semanales:

 1 Tarde entre semana (horario por determinar)

 Sábados por la mañana

DIRECCIÓN E INFORMACIÓN
Escuela de Rugby Ébora
Teléfono y WhatsApp: 609 472 207
Correo electrónico: eborarugby@gmail.com  

 Campo de Rugby La Alameda – Preguntar por Emilio
Instagram: @edr_eborarugby
Facebook: Escuela     de     Rugby     Ébora      


